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Nytt 2019
Aldersklass 13 ar,
Nya lagkapper med fenor
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Tavlingsplats:
Arrangor:
Basséng:
Tidtagning:
Tider:

Anmalan:

Anmalningsvagift:

Begransningar:

Efteranmalan:

Strykningar:

Laguppstéllning:

Startlista:
Skap:

Insim:

Avsim:

Nytt 2019
Aldersklass 13 ar,
Nya lagkapper med fenor

Sporthallen, Tingshusgatan 18 i Ludvika
Ludvika Simsallskap

25m x 6 banor.
Eltidtagning.

Sondag 22 september
Pass 1:Insim kl 08.45 - 09.45
Pass 2: Insim ki 14.30 - 15.15

Tavlingsstart kI 10.00
Tavlingsstart kl 15.30

Anmalan ska vara registrerad i TEMPUS senast torsdag den 6 september
kl 24:00. Inget annat satt att anmala ar mojligt.

55 kr / individuell start, 80 kr / lagkappstart.
Heatbegransningar kommer att goras vid stort deltagarantal.

I mén av plats senast fredag 20 september kI 16.00 mot dubbel avgift.
Efteranmélan registreras i OCTO. Inget annat satt att efteranméla ar majligt.
Efteranmélda seedas in efter anmalningstid.

Strykningar till Pass 1 l1dmnas senast 1 timma fore tavlingsstart. Strykningar
mottages lépande via mail till strykningar@ludvikasimsallskap.se senast
I6rdag den 21 september kl 16.00, darefter pa blankett i simhallen eller via
tranarappen. Strykningar till pass 2 ska vara inlamnade pa blankett eller via
appen senast 15 minuter efter pass 1 ar slut.

Ska lamnas in senast en timme innan varje pass startar. Mix-lag kan innehalla
en valfri blandning av killar och tjejer men det SKA finnas BADE killar och
tiejer i laget.

Preliminar startlista publiceras pa LSS hemsida den 8 september.
Medtag eget hanglas till kladskap.

Bana 1 anvands som spurtbana under
insimmets sista 20 minuter.

Sker i undervisningsbassangen.
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'SIMSATT & DISTANSER

Klass Fodda Fjaril
A13ar 2006 50m
B12ar 2007 50m
C1lar 2008 50m
D10ar 2009 25m
E9érely 2010 25m
F8ar&yngre 2011 & senare 25m
Mixade lagkapper

Klass Fodda

13-12 ar 2006 - 2007 4x50m fritt

11 ar & yngre

Nyheter 2019!

2008 & senare  4x25m fritt

Rygg Brost
50m 50m
100 m 100 m
50m 50m
100 m 100 m
50m 50m
50m 50m
25m 25m
25m 25m
4x50m medley

4x25m medley

i
Fritt Medley
50m 100m
100 m
50m 100m
100 m
50m 100m
50m
25m
25m

4x50 m med fenor
4x25 m med fenor

Ny aldersklass 13 ar med distanserna 50m fjaril, rygg, brost och frisim samt 100 frisim
Ny gren 12 ar 100 m, rygg, brost och frisim

Paus: Kortare paus efter gren 8 och 26 for prisutdelning

Priser: Medaljer till 1:an, 2:an och 3:an i varje klass.
Heatpriser till vinnaren av varje heat.

Mat & logi: Lunch, boende i skolsal och frukost bokas senast den 6
september genom mail till tavling@ludvikasimsallskap.se ange

antal, ev. allergier, kontaktperson under tavlingen med namn

och telnr.
Information: Ingmar Karls, tfn 076 - 762 67 61.
Kontakt: Ludvika Simsallskap, Box 120, 771 23 LUDVIKA
Hemsida: Ludvika simsallskap

E-post: tavling@ludvikasimsallskap.se
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©BISSE

Varmt valkomna ftill
Ludvikas
snabba bassang!

Ludvika Simsallskaps
Tavlingskommitté

STJARNSKOTTET 2019

GRENORDNING

Pass 1 Pass 2

Nr Gren Nr Gren

1 100m Ryggsim Damer A, B 19 4x50m Medley Mixed A, B

2 100m Ryggsim Herrar A, B 20 4x25m Frisim Mixed Fenor C, D
3 4x25m Medley Mixed A, B, C 21 4x50m Frisim Mixed Fenor A, B
4 100m Medley Damer A, B, C 22 4x25m Frisim Mixed C, D, E

5 50m Fjarilsim Herrar A, B, C 23 50m Brostsim Herrar A, B

6 50m Fjarilsim Damer A, B, C 24 50m Brostsim Damer A, B

7 25m Brostsim Herrar E, F 25 50m Frisim Herrar C, D

8 25m Brostsim Damer E, F 26 50m Frisim Damer C, D

9 50m Ryggsim Herrar C, D 27 100m Ryggsim Herrar A, B

10 50m Ryggsim Damer C, D 28 100m Ryggsim Damer A, B

11 50m Ryggsim Herrar A, B 29 25m Fjarilsim Herrar D

12 50m Ryggsim Damer A, B 30 25m Fjarilsim Damer D

13 50m Brostsim Herrar C, D 31 100m Medley Herrar A, B, C
14 50m Brostsim Damer C, D 32 50m Frisim Damer A, B

15 100m Brostsim Herrar A, B 33 50m Frisim Herrar A, B

16 100m Brostsim Damer A, B 34 25m Ryggsim Damer E, F

17 25m Fjérilsim Herrar E, F 35 25m Ryggsim Herrar E, F

18 25m Fjarilsim Damer E, F 36 100m Frisim Damer A, B

37 100m Frisim Herrar A, B
38 25m Frisim DamerE, F
39 25m Frisim Herrar E, F
40 4x50m Frisim Mixed A, B



